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Resumen: En este trabajo de investigacion se realizdé el proceso de implementacién de un OVA para gestionar
una estrategia pedagdgica y fortalecer el desarrollo de la materia de educacién sexual de los estudiantes de
grado 7A de la institucion educativa Juan XXIIl del Municipio Mercaderes Cauca, con estudiantes entre 11y 14
afos. La implementacion de un OVA como mediador entre el conocimiento y los estudiantes para apoyar el
desarrollo de competencias en educacion para la sexualidad, se desarrollaron actividades por medio del LMS
Moodle a partir de las cuales se realiza la observacién a la incidencia de los LMS en los contextos educativos y
los niveles de comprensién que alcancen los estudiantes a partir de su interaccién con los recursos puestos a su
disposicion, llevando a cabo las etapas de la ensefanza para la comprension.

Palabras clave: Derechos reproductivos, Educacion para la sexualidad, LMS, OVA, TIC y Salud sexual.

Abstract: In this research work was carried out the process of implementing an OVA to manage a pedagogical
strategy and strengthen the development of the subject of sexual education of students of 7th grade of the
educational institution Juan XXIIl of the Municipality of Mercaderes Cauca, with students between 11 and 14 years.
The implementation of an OVA as a mediator between knowledge and students to support the development of
competencies in education for sexuality. In order to strengthen them, ICT-mediated activities were developed
through the LMS Moodle, from which the observation of the incidence of LMS in educational contexts and the
levels of understanding reached by students from their interaction with the resources put at their disposal,
carrying out the stages of teaching for understanding.
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1. Introduccién:

Elderecho detodaslas personasaaccederaunaeducacion
de calidad se constituyé como un propésito fundamental
a partir de la conferencia Mundial sobre Educaciéon para
Todos llevada a cabo en Jomtien, Tailandia hacia el afo
1990, en la cual seinvitd a las naciones a que garanticen las
condiciones propicias para que “los individuos aprendan
verdaderamente, es decir, que adquieran conocimientos
utiles, capacidad de raciocinio, aptitudes y valores”. De

manera tal que se dispongan de “todos los instrumentos
utiles y canales de informacién, comunicacién y accién
social [1].

Lo anterior implica en la actualidad una serie de retos y
transformaciones en la educacién como producto de los
avances tecnoldgicos y a la influencia de las TIC, las cuales
“han cambiado la manera de relacionarnos con otros y
con el conocimiento revolucionando muchos campos de
la actividad humana [2].Por lo tanto, se hace necesario
adaptar las posibilidades que las TIC brindan para
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potenciar y enriquecer los curriculos y planes de estudio,
asi como permitir que la cotidianidad del quehacer
pedagdgico de los docentes también esté permeado por
ellas, de tal manera que sean los docentes mismos quienes
las acojan, transformen y adapten a las particularidades
de su entorno escolar.

Segun la Unesco [3] la experiencia de incorporacion de
tecnologias en los sistemas educativos de América Latina
en los ultimos veinte anos ha mostrado poco efecto en la
calidad de la educacién. Parte de ello se explica porque
la l6gica de incorporacion ha sido la de la “importacion’,
introduciendo en las escuelas dispositivos, cables y
programas computacionales, sin claridad previa acerca de
cuales son los objetivos pedagdgicos que se persiguen,
qué estrategias son las apropiadas para alcanzarlos y, sélo
entonces, con qué tecnologias podremos apoyar su logro,
muchos colegios cuentan con una buena infraestructura
de conectividad pero no es suficiente, se necesitan
programas bien estructurados que incluyan contenidos,
monitoreo, conectividad con alta velocidad, buena
financiacién y capacitacion contintas para que en los
colegios se beneficien.

El resultado es que estas tecnologias terminan ocupando
un lugar marginal en las practicas educativas, las que
siguen siendo relativamente las mismas que habia antes
delainversion. Porlo que estas tecnologias de informacion
y comunicacidon se convierten en herramientas que
cambian los roles tradicionales educativos donde el
maestro era el emisor y el estudiante el receptor de
conceptos. Estos roles por tanto, permiten el desarrollo de
las actividades escolares de una manera diferente de parte
de los estudiantes y maestros a partir del uso de las TIC,
ya que los primeros, “gracias a estas nuevas herramientas,
pueden adquirir mayor autonomia y responsabilidad, lo
que obligaria al docente a salirse de su rol cladsico como
Unica fuente de conocimiento”[3].

Una de las tematicas que puede ser apropiada de mejor
forma a través de las TIC es la educacién sexual dado que
se haevidenciado que a pesar de que existen lineamientos
generales, no existen guias claras para los docentes.

En Colombia hacia el afio 2006 se establece el proyecto
de educacién para la sexualidad y construcciéon de
ciudadania (PESCC) segun el cual se pretende buscar la
generacién de practicas pedagdgicas que propicien el
desarrollo de habilidades en los y las estudiantes, para
que puedan incorporar en su cotidianidad el ejercicio
de los derechos humanos sexuales y reproductivos y de
esa manera, tomar decisiones que les permitan vivir una
sexualidad sana, plena y responsable, que enriquezca su
proyecto de vida y el de los demés [4].

Por lo que surge especial interés en aprovechar el
potencial de las TIC en el desarrollo de estas competencias
en educacion para la sexualidad, para dar cumplimiento
a uno de los propdsitos de la Cumbre Mundial sobre la
Sociedad del Conocimiento que consiste en “elaborar
proyectos piloto para demostrar el efecto de los
sistemas de ensefianza alternativos basados en las TIC,
especialmente para lograr los objetivos de la Educacion
para todos, incluidas las metas de la alfabetizacion basica
[5]. De tal manera que se constituya como un insumo que
permitan a los estudiantes participar activamente en la
estructuracion de sus proyectos de vida por medio de la
informatica educativa.

Asi este trabajo busca responder a la siguiente pregunta
de investigacion. ;Cémo contribuir con el fortalecimiento
del aprendizaje de la educacion sexual en los estudiantes
del grado séptimo de la Institucién Educativa Juan XXIll,
mediante la intervencion de las TIC? de este modo en
este trabajo se pretende proporcionar una OVA para
apropiar de mejor forma la tematica de la educacion
sexual en el departamento del Cauca, para eso se hizo un
caso de estudio en la Institucion Educativa Juan XXIII de
Mercaderes Cauca.

El resto del articulo esta organizado de forma: en la
seccion 2 se presenta la OVA construida, en la seccidn
3 se presenta los resultados obtenidos y finalmente las
conclusiones.

2. Metodologia empleada:

El método utilizado es el mixto [6]donde el tipo de
investigacion que se adopto fue descriptiva para la
recoleccion de la informaciéon a través de diferentes
técnicas como observacion, encuesta, entrevista y
cuestionario. En este sentido, se evalué el nivel de
conocimiento de los alumnos donde el disefio que se
utilizo Fue “Investigacién-Accién, con la finalidad de
mejorar el aprendizaje. Como se evidencia en la figura #1
denominada fases de la investigacion accion.

Para el desarrollo de este trabajo se eligieron 3 fases. En
primera instancia se hizo la caracterizacién recoleccion
de datos sobre practicas utilizadas por parte del docente
en la asignatura, realizacién de entrevistas, cuestionarios y
encuestaaestudiantes,luego sehaceeldisefioyconstruccién
de un OVA titulado Projuventud me estoy descubriendo
el cual tiene un inicio y 4 moédulos con sus respectivas
actividades y recursos y finalmente en la implementacion
de la plataforma Moodle se realizan la evaluacion final con el
objetivo de hacer un test comparativo.
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Fig. 1.
Fases De La Investigacion Accion

3. OVA construida Projuventud Me estoy
descubriendo:

P

Fig. 2.
Ova construido

Este OVA (Objeto virtual de aprendizaje) fue construido
con el objeto de orientar a los estudiantes en el uso e
interaccion con Moodle y que conozcan las herramientas,
zonas, secciones y procedimientos que se deben tener
en cuenta en la realizacion de las diferentes actividades.
Cuenta con cuatro moédulos los cuales contienen
informacion sobre educacién para la sexualidad utilizados
a favor del proceso de aprendizaje.

4. Resultados:

A partir de la implementacién del OVA y teniendo
en cuenta que la actividad realizada en la Institucion
Educativa Juan XXIIl se llevd a cabo y los estudiantes
cumplieron con los puntos trazados al inicio del proyecto,
se pueden apreciar una serie de resultados, tales como:

- La sala de sistemas con la que cuenta la Institucion
Educativa Juan XXII es amplia y cuenta con 30
computadores, sin embargo, no posee una 6ptima
conectividad a internet y esto nos dificulté un poco la
actividad numero 1, ya que el video no se reproducia
correctamente.

+ Se analiz6 de manera general que los alumnos no
conocian ninguna de las herramientas o programas que se
usaron en, a pesar de que cuentan con clases de sistemas,

en estas no exploran programas novedosos que puedan
aportar al proceso de aprendizaje significativo.

El proyecto Projuventud me estoy
descubriendo le aporto...
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Fig. 3.
Encuesta final

Algunas veces

- La informacién alojada en la OVA a pesar de ser basica,
no era de conocimiento de todos los estudiantes, por
el contrario les parecié pertinente recibir este tipo de
informacion, ya que la consideraron directa y de suma
importancia para la edad en la que se encuentran.
Demostrando que las mujeres abundan mas que los
hombres, siendo las mujeres en un 54,2 % y los hombres
en un 45,8 %
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Fig. 4.
Encuesta inicial

- Cada estudiante se inquietd por realizar correctamente
las actividades e interactuaron con los docentes presentes,
de forma activa y sobretodo receptivo.

- Con la informacién sobre educacién sexual que recibié
cada estudiante, se disiparon algunas dudas y se logré
un ambiente ameno, esto llevé a que cada estudiante
se sintiera cdmodo realizando cualquier pregunta y
comunicando sus inquietudes.

« En el proceso de ensefianza - aprendizaje que se llevd
a cabo mediante la implementacion de este proyecto se
puede afirmar que los alumnos del grado séptimo de la
Institucion Educativa JUAN XXIII lograron obtener un
aprendizaje significativo por medio de la herramienta
digital sobre conocimientos basicos de educacién sexual
y métodos anticonceptivos.



5. Conclusiones:

A partir del desarrollo del OVA (Objeto Virtual de
Aprendizaje) en la Institucién Educativa JUAN XXIll y del
andlisis que se le realizé a la implementacién del mismo
se puede concluir que:

- Esta investigacion si contribuyo con el fortalecimiento
del aprendizaje de la educacién sexual de los estudiantes
del grado séptimo de la Institucion Educativa Juan XXIII
de Mercaderes cauca.

+ Las encuestas evidenciaron el gran interés por abordar
mas temas sobre educacién sexual por parte de los
alumnos.

« Se evidencid la falta de conocimiento sobre la educacién
sexual y la implementacién del PESCC (EI Programa
de Educacion para la Sexualidad y Construcciéon de
Ciudadania)

- Losdocentes manifestaron quelaovafue unaherramienta
util a la hora de realizar el proyecto Projuventud en el
colegio Juan 23 del corregimiento de Mercaderes

+ El objetivo se cumplié al darle apoyo en al area de
educaciéon sexual desde las distintas dinamicas como
lo fueron las herramientas implementadas, el ova y las
capacitaciones.

+ Las tecnologias de la informacién y la comunicacién
sirvieron como elementos motivadores para que los
alumnos del grado séptimo de la Institucién Educativa
JUAN XXIII Mercaderes Cauca acogieran una actitud de
aprendizaje mediante la exploraciéon de los diferentes
modulos propuestos en este proyecto, en este caso
puntual la realizacion de las diferentes actividades
permitio la participacion activa de los alumnos.

+ La implementacién de un OVA en un ambiente escolar
es una herramienta de gran ayuda, los estudiantes se
interesan por conocer sus usos y los docentes encuentran
lamaneradeimpartirvariados temas deformainnovadora.
Desde esta perspectiva, interactian y consiguen una
mejor comunicacion.

+ Al concluir la actividad evaluamos los conocimientos
adquiridos a partir del OVA y la exploracién, haciendo uso
de un test, el cual arrojo resultados éptimos en cuanto a
laimplementacién de esta herramienta tecnolégica como
guia en los procesos de ensefianza - aprendizaje dentro
de la Institucion Educativa JUAN XXIII Mercaderes Cauca.
+ Los objetivos virtuales de aprendizaje juegan un papel
fundamental enlaeducacién con mediacidn virtual,ya que
permiten involucrar sinérgicamente al estudiante en las
concepciones requeridas para su formacién profesional,
permitiendo generar un aprendizaje auténomo mediante

la trasferencia, la evaluacién y la profundizacién de los
diversos contenidos modulares que se implementaron,
como lo fueron: salud sexual, proyecto de vida, Etapas del
desarrollo, y prevencién sexual.

« Permiti6 que el estudiante adquiriera de ciertas
competencias especificas en el ambito de la educacion
sexual lo que le permite adquirir destreza en areas de su
vida, generando en este una motivacién personal en la
busqueda del conocimiento.

+ Después de navegar en la OVA y conocer un poco sobre
educacioén sexual, los estudiantes nos indicaron que les
pareceria de gran ayuda hacer uso de mas herramientas
tecnoldgicas para aprender conceptos nuevos en relaciéon
con las asignaturas que cursan en la institucion.
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